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LISTA 1 -,,Sprzeczne sygnaty”

e oglada filmiki o zdrowym jedzeniu

e lajkuje memy o fast foodach

e wyszukuje ,czy energetyki sg zdrowe”
e zapisuje przepisy, ale ich nie klika

e oglada treningi tylko do potowy

e obserwuje influencera ,,antyfit”

Algorytm: zdrowie / dieta / waga
Ryzyko: presja wygladu mimo braku realnej intencji

Mozliwe reklamy i tresci:

e suplementydietyi,spalacze ttuszczu”,

e aplikacje do liczenia kalorii,

e diety ,bezwyrzeczen”,

e napoje energetyczne w wersji ,,fit”,

e programy treningowe ,,dla poczatkujgcych”.

Komentarz edukacyjny: algorytm ignoruje sprzecznosci i skupia sie na temacie ,,ciato /
zdrowie”.

LISTA 2 - ,Zbieracz tresci”

e oglada fragmenty streamow, ale rzadko do konca

e zapisuje filmy ,na p6zniej”, ale do nich nie wraca

e obserwuje zaréwno gamerow, jak i twércow edukacyjnych
e korzysta z Discorda gtéwnie do rozmow

e wyszukuje ,jak sie nie rozpraszac”

e wytgcza powiadomienia aplikacji

Algorytm: gaming / mtody uzytkownik
Ryzyko: zalew tresci rozrywkowych mimo préb ograniczania

Mozliwe reklamy i tresci:

e sprzet gamingowy (stuchawki, klawiatury, fotele),
e nowe gryidodatki DLC,
e ptatne subskrypcje (battle pass, premium),
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e reklamy platform streamingowych,
e kursy ,produktywnosci” i aplikacje focus.

Komentarz edukacyjny: algorytm wzmacnia rozrywke, mimo prob ograniczania
bodzcow.

LISTA 3-,,Podgladacz luksusu”

e ogladareelsy z drogimi autami

e nie lajkuje, tylko przewija bardzo wolho

e zapisuje film ,,ile kosztuje utrzymanie auta”
e wyszukuje ,,czy leasing sie optaca”

e obserwuje konto o0 oszczedzaniu pieniedzy
e czesto czyta komentarze zamiast postow

Algorytm: aspiracje finansowe
Ryzyko: reklamy kredytow, inwestyciji, ,szybkich zyskéw”

Mozliwe reklamy i tresci:

e leasingi, kredyty, raty ,,0%”,

e kursyinwestowania i kryptowalut,

e reklamy ,jak szybko zwiekszy¢ dochéd”,
e luksusowe marki w wersji ,,na start”,

e aplikacje finansowe i tradingowe.

Komentarz edukacyjny: algorytm moze pchac¢ w strone ryzykowych decyzji
finansowych.

LISTA 4 - ,Emocje miedzy wierszami”

e oglada tresci o emocjach, ale bez reakcji

e wyszukuje ,,czy to normalne ze...”

e zapisuje posty, ktérych nikomu nie wysyta

e obserwuje twércow psychologicznych i satyrycznych
e reaguje tylko na tresciironiczne

e czesto korzysta z trybu nocnego aplikacji
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Algorytm: wrazliwo$¢ emocjonalna
Ryzyko: tresci pogtebiajace niepokdj lub smutek

Mozliwe reklamy i tresci:

e aplikacje do medytacijii,,samopomocy”,
e Coaching emocjonalny,

e testy osobowosciiquizy psychologiczne,
e tresci ,motywacyjne”,

o reklamy terapii online (réznej jakosci).

Komentarz edukacyjny: algorytm nie odréznia ciekawos$ci od realnego kryzysu.

LISTA 5-,,Z pozoru zwykty uzytkownik”

e sprawdza pogode kilka razy dziennie

e korzysta z map tylko w weekendy

e wyszukuje ,,co robi¢ w poblizu”

e ogladavlogi z matych miast

e zapisuje posty o wydarzeniach lokalnych

e udostepnia zdjecia z opdZnieniem

Algorytm: lokalne zycie / mobilnosc¢
Ryzyko: Sledzenie lokalizacji i targetowanie lokalne

Mozliwe reklamy i tresci:

e wydarzenia i atrakcje w okolicy,

e restauracje, bary, kina,

e reklamy lokalnych sklepéw i ustug,
e oferty transportowe i mapowe,

e promocije ,blisko Ciebie”.

Komentarz edukacyjny: lokalizacja staje sie bardzo cenng dang reklamowa.

LISTA 6 (BONUSOWA) - ,,Research czy problemy osobiste?”

e wyszukuje ,,objawy depresji u nastolatkéw”
e oglada filmy o zaburzeniach odzywiania
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e zapisuje posty o presji rowiesniczej

e czyta artykuty o hejcie w internecie

e oglada materiaty edukacyjne o zdrowiu psychicznym
e wyszukuje ,,jak pomoc koledze w kryzysie”

e nie lajkuje ani nie komentuje tych tresci

Mozliwa interpretacja algorytmu:
osoba w kryzysie emocjonalnym, podatna na tresci i reklamy zwigzane z
»Samopomoca”.

Rzeczywistosé:
research do szkoty / projekt edukacyjny / cheé¢ pomocy komus innemu.

Mozliwe reklamy i tresci:

e aplikacje ,,wsparcia psychicznego”,

e ptatne kursy radzenia sobie zemocjami,
e coachingipseudo-terapie,

e tresci wzmacniajgce narracje kryzysowa,
e reklamy ,szybkiej pomocy”.

Kluczowy wniosek: algorytm nie zna intencji uzytkownika.
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